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Beroepsvereniging voor
natuurgeneeskundig
werkende professionals
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Disclaimer

De informatie die in dit document wordt verstrekt, is uitsluitend bedoeld voor algemene informatieve doeleinden. Hoewel wij ons inspannen om correcte en
actuele informatie te bieden, geven wij geen garanties over de volledigheid, juistheid van de informatie, die hierin worden vermeld.

Het gebruik van deze informatie is volledig op eigen risico. Wij aanvaarden geen aansprakelijkheid voor verlies of schade, direct of indirect, voortvloeiend uit
het gebruik van deze informatie.

Veel verzekeraars vergoeden zowel alternatieve geneeswijzen als alternatieve geneesmiddelen vanuit hetzelfde pakket. De genoemde maximumbedragen
per jaar zijn dan ook vaak een combinatie van alternatieve geneeswijzen en geneesmiddelen samen. Daarnaast geldt voor vrijwel elke zorgverzekeraar dat
er maximaal 1 consult/ behandeling per dag kan worden gedeclareerd.



Aevitae

m Met de kracht van aandacht.

ASR

a.s.r.

Anderzorg

ander

AZVZ

L .,
Stichting Scheepvaart

Laef Basic

Laef 1

Laef 2

Laef 3

Laef 4

Diverse collectiviteiten

Doorgaan Start
Doorgaan Extra
Doorgaan Uitgebreid
AV Maximaal

Ik kies zelf

Extra

Flex

AV-AZVZ-Comfort
AV-AZVZ-Comfort-Extra

Geen vergoedingen

Geen vergoedingen

Geen vergoedingen

€ 250 (max € 40 per behandeling)

€ 450 (max € 50 per dag)

Verschillende vergoedingsmogelijkheden

Consulten van alternatieve artsen/ therapeuten, en
homeopathische en antroposofische geneesmiddelen
€ 100 per jaar (max € 45 per dag)

€ 250 per jaar (max € 45 per dag)

€ 500 per jaar (max € 45 per dag)

100% vergoeding

Geen vergoedingen

Alleen vergoedingen voor acupunctuur, klassieke
homeopathie en shiatsu therapie

€ 200 per jaar (max € 40 per dag)* /**
Geen vergoedingen

*100% voor geneesmiddelen
** Geen vergoeding voor Homeopathie

Geen vergoedingen
€ 475 (max € 40 per dag)

Vergoedingen voor Acupunctuur, Homeopathie, Shiatsu.
Natuurgeneeskunde en Orthomoleculaire geneeskunde.


https://www.aevitae.com/laef/aanvullende-verzekering/
https://scheepvaartnet.nl/wp-content/uploads/2025/11/vergoedingenoverzicht-azvz-2026-1.pdf
https://www.anderzorg.nl/vergoedingen/a/alternatieve-zorg

Care4life
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De Christelijke Zorgverzekeraar

6'; De christelijke

zorgverzekeraar

De Friesland

Care 1l
Care 2
Care 3
Care4

Start
Basis
Plus

Top
Jongeren
50+
Gezinnen

Principe polis
Smallpolis
Mediumpolis
Largepolis

Extra Largepolis

AV Instap

AV Budget

AV Standaard

AV Extra

AV Optimaal

AV Frieso Compleet

Alleen vergoeding wanneer behandeling gegeven wordt
door arts.

Geen vergoedingen

€ 200 per jaar (€ 40 per dag)
€ 300 per jaar (€ 40 per dag)
€ 400 per jaar (€ 40 per dag)

Geen vergoedingen

Geen vergoedingen

€ 350 (max € 40 per dag)
€ 550 (max € 40 per dag)
€ 200 (max € 30 per dag)
€ 350 (max € 40 per dag)
€ 350 (max € 40 per dag)

Deze vergoeding geldt voor acupunctuur, chiropractie,
homeopathie, natuurgeneeskunde, osteopathie
100% vergoeding voor alternatieve medicijnen.

Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
€ 320 (max € 40 per dag)
€ 440 (max € 40 per dag)
€ 600 (max € 40 per dag)

Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
€ 200 (max € 40 per dag)
€ 400 (max € 40 per dag)
€ 600 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)


https://www.care4life.nl/aanvullende-verzekeringen/
https://www.dechristelijkezorgverzekeraar.nl/vergoedingen-en-zorg/alternatieve-geneeswijzen
https://www.defriesland.nl/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen
https://www.cz.nl/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen

DSW

DSW

zorgverzekeraar

HollandZorg

HollandZorg

1ZA

iza

s van Codperatie &

1ZZ door VGZ

AV Compact
AV Student
AV Standaard
AV Top

Compact
Start
Extra
Plus

Top

No Risk
No Risk I

IZA Extra Zorg Basis
IZA Extra Zorg instap
IZA Extra Zorg 1

IZA Extra Zorg 2

IZA Extra Zorg 3
Classic Comfort

Fit

Zorg voor de zorg Instap
IZZ Zorg voor de zorg Instap
Gezond

€ 250 (max € 25 per dag)* / **
€ 450 (max € 30 per dag)* / **
€ 450 (max € 30 per dag)* /**
€ 450 (max € 35 per dag)*/ **

*= Vergoeding Natuurgeneeskunde verleend door een
arts

* = Vergoeding Acupunctuur door Acupuncturisten
**= Vergoeding bij Homeopathie

Geen vergoeding voor: Voetreflextherapie,
Hypnotherapie, Shiatsu, Tuina, Massage, Cupping

Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
€ 350 (max € 40 per behandeldag)
€ 500 (max € 40 per behandeldag)
Geen vergoedingen
Geen vergoedingen

Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
€ 500 (max € 40 per dag)
€ 650 (max € 40 per dag)
€ 600 (max € 25 per dag)

Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
Geen vergoedingen


https://www.dsw.nl/consumenten/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen
https://www.hollandzorg.com/nl/particulier/vergoedingen2025/alternatieve-geneesmiddelen
https://www.iza.nl/vergoedingen/alternatieve-zorg/alternatieve-behandelingen

I1ZZ Zorg voor de Zorg Geen vergoedingen

de @ zorgverzekeri"g@ dour & Bijzonder Bewust € 150 (max € 40 per dag)
vanmenseninde zorg. Zorg voor de Zorg + Extra 1 € 300 (max € 40 per dag)
Zorg voor de Zorg + Extra 2 € 500 (max € 40 per dag)
Zorg voor de Zorg + Extra 3 € 800 (max € 40 per dag)
Menzis Extra Verzorgd 1 Geen vergoedingen
ExtraVerzorgd 2 € 300 (max € 40 per dag)
ExtraVerzorgd 3 € 500 (max € 40 per dag)
Aanvullend Geen vergoedingen
Extra Aanvullend Geen vergoedingen
Jongeren Verzorgd € 200 (max € 40 per dag)

Vergoeding voor: Acupunctuur, Homeopathie
Natuurgeneeskunde en Zorg voor houding en beweging.

Nationale Nederlanden Instap Geen vergoedingen
Start Geen vergoedingen
nationale Extra € 250 (max. € 50 per dag)
N\ dl land Compleet € 500 (max € 50 per dag)
neaerianaen Jij & Compact Geen vergoedingen
Jij & Gemak € 250 (max € 25 per dag)
Jij & Vitaal € 350 (max € 50 per dag)
Comfort* € 1000 (max € 50 per dag)*
Top* € 1500 (max € 50 per dag)*

*Deze verzekeringen zijn niet meer af te sluiten. Heb je
deze verzekering al, dan geldt de bijbehorende
vergoeding

Ook vergoeding voor (voet)reflexolgoie, shiatsu,
auriculotherapie


https://www.izzdoorvgz.nl/vergoedingen/alternatieve-zorg/alternatieve-behandelingen
https://www.menzis.nl/zorg-en-vergoedingen/a/alternatieve-behandelwijzen-en-geneesmiddelen
https://www.nn.nl/Particulier/Zorgverzekering/Vergoedingen/Vergoeding-details/Alternatieve-geneeswijzen.htm

OHRA

OIRIRA

ONVZ

ONVZ

Politie Zorgpolis

P/P

Politie

Salland

Aanvullend
Compact
Energiek

Extra Aanvullend
Sterk

Uitgebreid

Startfit

Benfit

Optifit

Topfit

Superfit

Module Alternatief

PZP-Basis

PZP-Plus
PZP-Jongeren Start
PZP-Jongeren

Top Collectief

Start
Extra

€200,- (maximaal € 40,- per dag)
Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
€350,- (maximaal € 40,- per dag)
Geen vergoedingen
€500,- (maximaal € 40,- per dag)

Vergoeding Acupunctuur, Homeopathie en
Natuurgeneeswijzen (reflexolgoie, shiatsu,
auriculotherapie)

€ 100 (€ 30 per dag)

€ 350 (€ 40 per dag)

€550 (€ 50 per dag) *

€ 1000 (€ 65 per dag) *

€ 1500 (€ 65 per dag) *

€ 100 per jaar (€ 25 per dag)

*Plus geregistreerde geneesmiddelen

€ 225 (€ 25 per dag)
€ 425 (€ 25 per dag)
Geen vergoedingen)
€ 200 € 30 per dag)

€ 550 (€ 40 per dag)

Geen vergoedingen
Geen vergoedingen


https://www.ohra.nl/zorgverzekering/vergoeding/alternatieve-behandelwijzen
https://www.onvz.nl/zorgverzekeringen-vrije-keuze/aanvullende-verzekeringen#switch
https://www.pzp.nl/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen

Plus € 350 (max € 40 per dag)

Salland Top € 500 (max € 40 per dag)

Vergoedingen mogelijk voor Acupunctuur, Homeopathie,
KinesiologieOrthomoleculaire geneeskunde,
Reflexzonetherapie, Energetische therapie en
Fytotherapie.

Zorgverzekeringen

Stad Holland Compact AV € 250 (€ 25 per dag)*
Jongeren AV € 400 (€ 25 per dag) * en **
Standaard AV € 450 (€ 25 per dag) * en **
ctad” Uitgebreide AV € 350 (€ 35 per dag) * en **
Extra Uitgebreide AV € 350 (€ 35 per dag) * en **

*= Vergoeding Natuurgeneeskunde verleend door een
arts

* = Vergoeding Acupunctuur door Acupuncturisten
**= Vergoeding bij Homeopathie

Geen vergoeding voor Hypnotherapie, Shiatsu, Tuina,
Massage en Cupping

uMcC Extra zorg basis Geen vergoedingen
Extra Zorg instap Geen vergoedingen
Umc UMC Extra Zorg 1 Geen vergoedingen
zorgverzekerin UMC Extra Zorg 2 € 300 (max € 40 per dag)
UMC Extra Zorg 3 € 500 (max € 40 per dag)
United Consumers (VGZ) Zorg basis Geen vergoedingen

Zorg combi Geen vergoedingen


https://www.salland.nl/vergoedingen2025/alternatieve-geneesmiddelen
https://www.stadholland.nl/consumenten/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen
https://www.umczorgverzekering.nl/vergoedingen/alternatieve-zorg

Univé

unive

VGZ

Zorg start

ZorgZeker 1
ZorgZeker 2
ZorgZeker 3

Zorg Budget

Zorg Budget Plus
Aanvullend Goed
Aanvullend Beter
Aanvullend Best

Collectief Aanvullend Best
Collectief Aanvullend Beter
Collectief Aanvullend Goed
Gemeentepakket Compact
Gemeentepakket Compleet

Aanvullend Instap
Aanvullend Goed
Aanvullend Beter
Aanvullend Best

Jong Pakket

Gezin pakket

Werkt Instap (collectief)
Werkt Goed (collectief)
Werkt Beter (collectief)
Werkt Best (collectief)
Zorgt Instap (collectief)
Zorgt Goed (collectief)
Zorgt Beter (collectief)
Zorgt Best (collectief)
Primair (collectief)
Royaal (collectief)
Optimaal (collectief)

Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
€ 300 per kalenderjaar

Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
€ 200 (max € 40 per dag)
€ 300 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)
€ 300 (max € 40 per dag)
Geen vergoedingen
€ 200 (max € 40 per dag)
€ 300 (max € 40 per dag)

Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
€ 300 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)
€ 200 (max € 40 per dag)
€ 300 (max € 40 per dag)
Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
€ 300 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)
Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
€ 300 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)
Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
€ 500 (max € 40 per dag)


https://www.unitedconsumers.com/zorgverzekering/aanvullende-verzekering/zorgbasis
https://services.mijnunivezorg.nl/vergoedingen/alternatieve-zorg/alternatieve-behandelingen
https://www.vgz.nl/vergoedingen/alternatieve-zorg/alternatieve-behandelingen
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Zilveren Kruis
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= Kruis
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Excellent (collectief)

Gemeentepakket Compact
Gemeentepakket Compleet
Zuid-Limburgpakket Compact

Zuid-Limburgpakket

Den Haagpakket Compact

Den Haagpakket

Rotterdampakket Compact

Rotterdampakket

Start
Student
Plus
Optimaal
Top
Excellent

Extra ZEKUR

Basismodule Plus
Aanvullend 1 ster
Aanvullend 2 Sterren
Aanvullend 3 Sterren
Aanvullend 4 Sterren

€ 650 (max € 40 per dag
€ 200 (max € 40 per dag

)
)
€ 300 (max € 40 per dag)
)
)
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€ 200 (max € 40 per dag
€ 300 (max € 40 per dag
€ 200 (max € 40 per dag)
€ 300 (max € 40 per dag)
€ 200 (max € 40 per dag)
€ 300 (max € 40 per dag)

€ 100 (max € 30 per dag)*
Geen vergoedingen

€ 350 (max € 40 per dag)*

€ 550 (max € 50 per dag)**
€ 1000 (max € 65 per dag)**
€ 1500 (max € 75 per dag)**

*Geen geneesmiddelen
**Geregistreerde geneesmiddelen

€ 250 (max € 25 per behandeling)

Geen vergoedingen

Mogelijk een vergoeding via collectief
€ 250 (max € 40 per dag)

€ 450 (max € 40 per dag)

€ 650 (max € 40 per dag)


https://www.vvaa.nl/verzekeringen/zorgverzekering/vergoedingenoverzicht/2024/alternatieve-geneeswijzen-en-beweegzorg
https://www.zekur.nl/zorgverzekering/vergoedingen/alternatieve-zorg/alternatieve-behandelingen
https://www.zilverenkruis.nl/consumenten/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen

Zilveren Kruis ZieZo

Zilveren Kruis Gemeenten Optimaal

Zilveren Kruis Gemeente Amsterdam

Zilveren Kruis Aon Vitaal

Zilveren Kruis AON Asia

Zilveren Kruis Collectieve Verzekeringen

Zorg en Zekerheid

Aanvullend 1
Aanvullend 2

Optimaal Aanvullend 1
Optimaal Aanvullend 2
Optimaal Aanvullend 3

AV Amsterdam 1
AV Amsterdam 2
AV Amsterdam 3

Basis Vitaal
Vitaal 1

Vitaal 2

Vitaal 3

Vitaal Premium
Vitaal senior

Aanvullend
Uitgebreid

Extra uitgebreid
Extra uitgebreid Plus

Diverse sectoren 1 ster

Diverse sectoren 2 sterren
Diverse sectoren 3 sterren
Diverse sectoren 4 sterren

Dow Start
Dow Extra
Dow Excellent

AV Sure
AV Gemak

Geen vergoedingen
€ 250 (max € 40 per dag)

Geen vergoedingen
€ 350 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)

Geen vergoedingen
€ 350 (max € 40 per dag)
€ 550 (max € 40 per dag)

Geen vergoedingen
Geen vergoedingen
€ 250 (max € 40 per dag)
€ 500 (max € 40 per dag)
€ 750 (max € 40 per dag)
€ 800 (max € 40 per dag)

€ 400 (max € 40 per dag)
€ 600 (max € 40 per dag)
€ 1000 (max € 40 per dag)
€ 1200 (max € 40 per dag)

Geen vergoedingen

€ 250 (max € 40 per dag)
€ 450 (max € 40 per dag)
€ 650 (max € 40 per dag)
€ 250 (max € 40 per dag)
€ 450 (max € 40 per dag)
€ 1200 (max € 40 per dag)

€ 250 (max € 25 per dag)*
Geen vergoedingen



Zorg en
Zekerheid

Beter in jouw buurt

AV Gemak Regio

AV Basis

AV Standaard

AV Top

AV Plus

AV GeZZin

AV GeZZin Compact

Aanvullende verzekeringen via werkgever
Aanvullende Verzekeringen via gemeente

Geen vergoedingen voor Alternatieve geneeswijzen:

e (CZdirect

e Interpolis

o VGZBewuzt
e VinkVink

e Just

e FBTO

Geen vergoedingen

€ 250 (max € 25 per dag)*
€ 250 (max € 25 per dag)*
€ 460 (max € 40 per dag)*
€ 460 (max € 40 per dag)*
€ 460 (max € 40 per dag)*
Geen vergoedingen
Diverse vergoedingen
Diverse vergoedingen

Vergoedingen voor Acupunctuur, Homeopathie, Shiatsu.
Natuurgeneeskunde en Orthomoleculaire geneeskunde

alleen vergoeding wanneer behandeling gegeven wordt

door arts.

*Deel vergoeding homeopathische geneesmiddelen


https://service.zorgenzekerheid.nl/vergoedingenzoeker/alternatieve-zorg

