
Welke zorgverzekeraars zijn er? 

Nederland kent op dit moment elf zorgverzekeraars (concerns) die bestuurder zijn voor één of meerdere labels, verzekeraars en/of volmachten. 

De vier grootste zorgverzekeraars zijn: Zilveren Kruis (Achmea), VGZ, CZ en Menzis. Van iedereen die verplicht is een zorgverzekering te kiezen, is 85,0 

procent (in 2020) verzekerd bij deze vier. 

 

 

De therapeut kiest de declaratiecode passend bij het behaalde diploma of opleiding. 



 

 

Zilveren kruis  
Zilveren kruis heeft de behandelcode 24005 laten vervallen, omdat er niet duidelijk wordt aangegeven wat de behandeling inhoudt en zij de ervaring 
hebben dat therapeuten onder die code veel behandelingen uitvoeren, die niet curatief zijn of door de verzekeraar niet vergoedt wil worden. 
 Na overleg met de NWP, KAB en RBCZ zijn onderstaande codes beschikbaar voor de NWP leden: 
 
Tot de zilverenkruis ( ACHMEA groep) behoren: Zilveren kruis, Ziezo, Interpolis, FBTO, de Friesland, Prolife en gemeente optimaal 

• Lees wel op het jaarlijkse overzicht van de NWP  per verzekering de bijzonderheden ( FBTO heeft in haar polisvoorwaarden niets over vergoeding 
voor alternatieve zorg staan) 

 
24000 Behandeling orthomoleculaire geneeskunde   Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24001 Behandeling fytotherapie     Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24002 Behandeling kinesiologie     Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24003 Behandeling enzymtherapie                 Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24004 Behandeling moermantherapie                  Natuurgeneeskunde  24-Alternatieve zorg 
24005 Behandeling overige natuurgeneeskunde   Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg → wordt niet meer vergoed 
24006 Behandeling iriscopie      Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24007 Behandeling neuraaltherapie     Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24008 Behandeling mesologie                  Natuurgeneeskunde  24-Alternatieve zorg 
24009 Behandeling reflexzonetherapie    Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24010 Behandeling neuromusculaire triggerpointtherapie   Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24011 Behandeling bioresonantie therapie    Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24012 Behandeling energetische therapie    Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24013 Behandeling neuromusculaire behandeling                Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24014 Ayurvedische therapie                  Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24015 Behandeling APS      Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24016 Bowentherapie                    Natuurgeneeskunde 24-Alternatieve zorg 
24101 Behandeling Chinese kruidengeneeskunde               Traditionele Oosterse geneeswijze           24-Alternatieve zorg 
24102 Behandeling Shiatsu therapie/massage                Traditionele Oosterse geneeswijze          24-Alternatieve zorg 
24103 Behandeling overige Oosterse geneeswijzen               Traditionele Oosterse geneeswijze 24-Alternatieve zorg 
24104 Behandeling acupunctuur                 Traditionele Oosterse geneeswijze 24-Alternatieve zorg 



24105 Behandeling Tuina     Traditionele Oosterse geneeswijze 24-Alternatieve zorg 
24200 Behandeling (klassieke) homeopathie   (Klassieke) homeopathie 24-Alternatieve zorg 
 
 
VGZ groep,  
Onder deze groep vallen:  VGZ, Unive, IZA, IZZ, Zekur, Zorgzaam, Promovendum, National Academic en Besured 
 
Deze groep maakt ook gebruik van de Vektis behandelcodes 24000 t/m 24610 en heeft nog geen beperkingen aangegeven! 
 
24000 Behandeling orthomoleculaire geneeskunde 
24001 Behandeling fytotherapie 
24002 Behandeling kinesiologie 
24003 Behandeling enzymtherapie 
24004 Behandeling moermantherapie 
24005 Behandeling overige natuurgeneeskunde 
24006 Behandeling iriscopie 
24007 Behandeling neuraaltherapie 
24008 Behandeling mesologie 
24009 Behandeling reflexzonetherapie 
24010 Behandeling neuromusculaire triggerpointtherapie  
24011 Behandeling Bioresonantie therapie 
24012 Behandeling energetische therapie 
24013 Behandeling neuromusculaire behandeling 
24014 Ayurvedische therapie 
24101 Behandeling Chinese kruidengeneeskunde 
24102 Behandeling Shiatsu therapie/massage 
24103 Behandeling overige Oosterse geneeswijzen 
24104 Behandeling Acupunctuur 
24105 Behandeling Tuina 
24200 Behandeling (klassieke) homeopathie 
24300 Behandeling antroposofische therapie 
24301 Behandeling antroposofisch consultatiebureau 
24302 Behandeling antroposofische dieettherapie 



24303 Behandeling antroposofische eurithmie 
24304 Behandeling Tuina 
24305 Behandeling Chirofonetiek therapie 
24400 Behandeling Spirituele therapie 
24401 Behandeling paranormale geneeskunde 
24500 Behandeling psychotherapie 
24501 Behandeling hypnotherapie 
24502 Behandeling kunstzinnige therapie 
24503 Behandeling Gestalttherapie 
24504 Behandeling overige psychosociale therapie 
24505 Behandeling (kinder) coaching 
24506 Counseling 
24507 Behandeling Simonton therapie 
24508 Behandeling speltherapie 
24509 Oudergesprekken/ouderbegeleiding 
24510 Evaluatie/verslag/rapportage 
24600 Behandeling chiropractie 
24601 Behandeling cranio-sacraaltherapie 
24602 Behandeling haptotherapie 
24603 Behandeling osteopathie 
24604 Behandeling ademhalings- en ontspanningstherapie methode Van Dixhoorn 
24605 Behandeling (ortho)manuele therapie 
24606 Behandeling manuele therapie E.S. (Egg Shell) 
24607 Behandeling overige alternatieve bewegingstherapie 
24608 Behandeling body stress release 
24609 Behandeling orthopedisch geneeskunde (voor VOAG) 
24610 Sportmassage 

 

CZ groep   
Onder deze groep vallen CZ, Ohra, Nationale Nederlanden. 
Deze groep heeft het aantal te vergoeden behandelingen sterk ingekrompen! 

 



Informatie over de zorgverzekeraars. 

De concerns besturen hun onderliggende verzekeraars en labels. Ze zijn risicodrager voor hun labels en soms ook voor de 
aan hen verbonden verzekeraars. 

Verzekeraars 

De meeste verzekeraars opereren grotendeels zelfstandig, hoewel ze ook onderdeel kunnen zijn van het bovenliggend 
concern. Verzekeraars hebben een eigen productenpakket en klantenservice. Daarnaast zijn veel verzekeraars ook zelf 
risicodrager. 

Labels 

Labels zijn onderdeel van een bedrijf of verzekeraar, maar hebben vaak wel een eigen klantenservice. Qua bedrijfsvoering 
zijn ze meestal niet zelfstandig. 

Volmachten 

Er zijn ook een aantal volmachten actief in Nederland. Volmachten zijn geen zorgverzekeraars, maar ondernemingen die 
zorgverzekeringen (basis en aanvullend) van een andere verzekeraar aanbieden, de administratie van lopende verzekeringen 
voeren en schadeclaims afwikkelen. 

Hieronder staat een overzicht van alle partijen die in Nederland zorgverzekeringen aanbieden. Iedere verzekeraar kan worden 
geïdentificeerd met een zogenaamde UZOVI-code. Deze wordt bijvoorbeeld gebruikt voor declaraties door zorgaanbieders. 

Achmea 

Achmea is op dit moment marktleider met ongeveer 5 miljoen verzekerden. Hieronder vind je de verzekeraars, labels en 
volmachten die zijn verbonden aan het concern: 

Naam Rol UZOVI code 

De Friesland Zorgverzekeraar Verzekeraar (gefuseerd met Achmea) 3358 

FBTO Verzekeraar 3351 



Interpolis Verzekeraar 3313 

Pro Life Label van Zilveren Kruis 3311 

ZieZo Label van Zilveren Kruis 3311 

Zilveren Kruis Verzekeraar en hoofdconcern 3311 

Aon Volmacht niet bekend 

VGZ 

VGZ heeft ongeveer 4 miljoen Nederlanders verzekerd met een zorgverzekering. De onderstaande labels vormen een 
onderdeel van Coöperatie VGZ: 

Naam Rol UZOVI code 

Bewuzt Label van VGZ 7095 

IZA Verzekeraar 3334 

IZZ (VGZ voor de zorg) Label van VGZ 7095 

Univé Verzekeraar 0101 

ZEKUR Label van Univé 0101 

ZEKUR (Gewoon ZEKUR polis) Label van Univé 3361 

VGZ Verzekeraar en hoofdconcern 7095 

UMC Verzekeraar 0736 

United Consumers VGZ Label/collectief van VGZ 7095 

CZ 

CZ heeft 3,5 miljoen verzekerden die ondergebracht zijn bij de volgende verzekeraars en labels: 

Naam Rol UZOVI code 

CZ Verzekeraar en hoofdconcern 9664 

CZdirect Label van CZ 9664 

Just Label van CZ 9664 

Nationale-Nederlanden Verzekeraar 9664 



OHRA Verzekeraar 9664 

Menzis 

Menzis heeft 2,3 miljoen verzekerden die zijn ondergebracht bij één van de onderstaande merken: 

Naam Rol UZOVI code 

Anderzorg Verzekeraar 3333 

Hema Label van Menzis 3332 

Menzis Verzekeraar en hoofdconcern 3332 

PMA Label/collectief van Menzis 3332 

Dan wordt de overige elf procent van de markt onderverdeeld bij zeven concerns: 

DSW-Stad Holland 

Naam Rol UZOVI code 

DSW Verzekeraar en hoofdconcern 7029 

inTwente Label van DSW 3344 

Stad Holland Verzekeraar 7037 

Zorg en Zekerheid 

Naam Rol UZOVI code 

AZVZ Label van Zorg en Zekerheid 7085 

Zorg en Zekerheid Verzekeraar en hoofdconcern 7085 

ONVZ 

Naam Rol UZOVI code 

ONVZ Verzekeraar en hoofdconcern 3343 



PNOzorg Label van ONVZ 3343 

VvAA Label van ONVZ 3343 

a.s.r. Ziektekostenverzekeringen 

Naam Rol UZOVI code 

De Amersfoortse Label van a.s.r. Ziektekosten 9018 

Ditzo Label van a.s.r. Ziektekosten 3336 

ENO 

Naam Rol UZOVI code 

Salland Verzekeraar 3347 

Zorgdirect Label van Salland 3347 

IptiQ 

IptiQ nam in 2018 een aantal verzekeringslabels over van VGZ (caresco). Het gaat om Promovendum, National Academic en 
Besured. 

Let op: Per 01-01-2021 gaan de labels van iptiQ over naar VGZ. 

Naam Rol UZOVI code 

Promovendum Label van iptiQ 3353 

National Academic Label van iptiQ 3353 

Besured Label van iptiQ 3353 

Eucare 

Naam Rol UZOVI code 

Aevitae (Eucare) Volmacht voor Eucare 3360 



Regionale Verzekeraars 

Sommige zorgverzekeraars zijn sterk verbonden aan een bepaalde regio in Nederland, maar ook mensen buiten de regio 
kunnen zich aansluiten bij één van deze verzekeringsmaatschappijen: 

• De Friesland (Noord Nederland) 
• Zorg en Zekerheid (Leiden en omgeving) 
• DSW (Schieland, Westland en regio Delfland) 

Sommige verzekeraars zijn sterk verbonden aan een bepaalde regio en accepteren geen klanten buiten de regio: 

• Salland (Oost-Nederland, rond Deventer) 

 

Zorginkoop 

Zorgverzekeraars kopen zorg in bij ziekenhuizen en andere zorgverleners. Dit doen ze zelf of dit wordt uitbesteed aan een 
externe partij. 

Eigen zorginkoop 

De concerns van CZ, Menzis, VGZ, Achmea, DSW en ASR zijn verantwoordelijk voor hun eigen zorginkoop. Dat wil zeggen 
dat ze zelf met ziekenhuizen en zorgverleners afspraken maken over de prijs, kwaliteit en toegankelijkheid van de zorg. Het 
concern a.s.r. werkt samen met DSW op het gebied van zorginkoop. 

Let op: sommige verzekeraars binnen de concerns voorzien in hun eigen zorginkoop, bijvoorbeeld de Friesland 
zorgverzekeraar. 

VRZ Zorginkoop 



De andere zorgverzekeraars, ONVZ, Eno en Zorg en Zekerheid maken volledig of deels gebruik van VRZ Zorginkoop voor de 
zorginkoop en contractering van zorgaanbieders. 

Caresq 

Caresq vertegenwoordigt de zorginkoop voor Eucare (Aevitae) en iptiQ, die in 2020 risicodrager is voor Promovendum, 
National Academic en Besured. 

 

 

 

 

 


